
MŠ ZVONEČEK, Krupka

od 09.11.2026 do 13.11.2026

Jídelníček

         PŘESNÍDÁVKA              OBĚD            SVAČINAPokrm
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obsahuje

Chléb Kuřecí vývar s kuskusem HouskaPo
1,3 1,3,7,9,1

3

1,3,5,6,7,

8,11,12,1

3

Pomazánka z tres.jater Gnocchi se smetanovým
špenátem

Pom. ze šunkového sýra 9
7 1,3,7 7

Čaj s citronem Džus Zelenina 9

Ovoce Ovoce Mléko vanilkové 1,7,11

Chléb Pol. gulášová ChlébÚt
1,3 1,3,7,9,1

2,13

1,3

Pomazánka švédská Žemlovka s tvarohem a
jablky

Pom. mrkvová10
4,7 1,3,5,7,8,

11,12,13

7,12

Čaj s citronovou šťávou Čaj ovocný Zelenina 9

Zelenina Ovoce Mléko9 7

Chléb Pol.rajčatová s těstovinami Přesnídávka ovocnáSt
1,3 1,3

Pom. avokádová s lučinou Rybí filé obalované Piškoty špaldové11
7 1,3,4,7 1,3

Kakao Kaše bramborová s máslem Čaj šípkový7 7

Zelenina Salát karotkový s ananasem9

Džus

Chléb Pol. kmínová s vejcem Chléb lámankovýČt
1,3 1,3,7,9,1

3

1,3,11

Pomazánka zeleninová Hovězí maso vařené Pom. z cizrny12
7,9 7,10

Káva bílá Omáčka koprová Zelenina1,7 1,7 9

Zelenina Knedlíky houskové Voda s pomerančem9 1,3,7

Sirup ovocný

Ovoce

Jogurt s kukuřičnými
lupínky

Zeleninový vývar s
čv.čočkou

Chléb křehkýPá
1,7 1,3,7,9,1

3

1

Rohlík Zbruf se sýrem Rama13
1,3,5,6,7,

8,11,12,1

3

1,3,7,9,1

3

7

Čaj bylinkový Těstoviny - příloha Sýr plátkový1,3 7

Ovoce Karotela Zelenina 9

Ovoce Mléko kokosové 1,7,8,11

Přejeme Vám dobrou chuť ! Změna jídelníčku vyhrazena.

Po celý den je k dispozici pitná kohoutková voda.

Podáváme čerstvou zeleninu a ovoce dle sezóny.

Zpracováno programem CIBUS firmy BSH Software


