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Jídelníček

         PŘESNÍDÁVKA              OBĚD            SVAČINAPokrm
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obsahuje

Pokrm

obsahuje

Chléb Kuřecí vývar s pohankou Puding s ovocemPo
1,3 1,3,7,9,1

3

1,3,7,9,1

3

Pomazánka z ryb v
tomatě

Vejce vařená natvrdo Piškoty špaldové 2
4,7 3 1,3

Káva bílá Čočka na kyselo Čaj bylinkový1,7 1

Zelenina Okurka sterilovaná9 10

Džus

Chléb Zeleninová s dýňovým
kapáním

Veka s RamouÚt
1,3 1,3,7,9 1,3,5,7,8,

11,12,13

Pomazánka tvaroh.s
mrkví

Kuře pečené Sýr strouhaný 3
7 7 7

Mléko Zelí hlávkové dušené Zelenina7 1,10 9

Zelenina Knedlíky bramborové s
cizrnou

Voda s pomerančem9 1

Sirup ovocný

Chléb Pol. pórková Croissant máslovýSt
1,3 1,3,6,7,9,

13

1,3,7

Pomazánka drožďová Guláš mexický Ovoce 4
3,7 1,3,7,9,1

3

Káva mléčná Rýže dušená Čaj ledový1,7

Zelenina Karotela9

Ovoce

Chléb Pol. kuřecí s těstovinami Pomerančové řezyČt
1,3 1,3,7,9,1

3

1,7

Pom. z lososa Květák s vejci jako
mozeček

Ovoce 5
4,7 3

Čaj s citronem Brambory s petržel.natí Mléko 7

Ovoce Okurkový salát

Džus

Kaše kukuřičná Pol. frankfur.s bramborem Chléb lámankovýPá
1,7 1,6 1,3,11

Čaj ovocný Těstoviny s
kuřetem,zeleninou

Máslo pomazánkové 6
1,3,6,7,9,

13

7

Ovoce Salát z červené řepy Zelenina 9

Karotela Mléko kokosové 1,7,8,11

Přejeme Vám dobrou chuť ! Změna jídelníčku vyhrazena.

Po celý den je k dispozici pitná kohoutková voda.

Podáváme čerstvou zeleninu a ovoce dle sezóny.

Zpracováno programem CIBUS firmy BSH Software


